
Ruokaa jakavat tahot Rovaniemellä ja lahjoitettavien ruokien määrät vuodelta 
2018 
 

Ruokaa jakava taho Eläkeläisten 
yhteisjärjestö 

ry 

 
Asukastupa 

Mannerheimin 
lastensuojeluliitto 

ja Neuvokas 

Rovaniemen 
päiväkeskus 

 
Rovaniemen 

Neuvokas 

Rovaniemen 
helluntaiseurakunta 

 
Ruuanjako 

 
Arkipäivisin 

 
Arkipäivisin 

 
Maanantai ja 

torstai 

Parillisten 
viikkojen 

maanantai, 
arkipäivisin 
aamupala ja 

lounas 

 
Arkipäivisin 

 
Keskiviikko 

Arvio jaettavan 
ruuan määrästä 

vuositasolla  

 
n. 5000 

annosta/vuosi 

 
12336 

ruokapussia 

 
981 annosta 

 
2000 

ruokapussia 

 
4753 annosta 

 
Mahdoton arvioida 

Arvio jaettavan 
ruuan määrästä 

jakokerta 

 
25-35 annosta 

 
70-120 hlöä 

 
25-35 annosta 

60 
hlöä/jakokerta 

n. 30 
hlöä/päivä 

 
? 

 
n. 25 hlöä 

Avunsaajien 
lukumäärä  

 
Mahdoton 

arvioida 

 
Mahdoton 

arvioida 

 
n. 30 perhettä 

puolessa 
vuodessa 

 
mahdoton 

arvioida 
 

 
Mahdoton 

arvioida 

 
Mahdoton arvioida 

Ruokaa 
lahjoittavien 
kauppojen 
lukumäärä 

 
Rantavitikan 

ja 
Korkalovaaran 
koulun keittiö 

 
5 kauppaa + 
2 leipomoa 

 
Ounasrinteen ja  

Nivavaaran koulu 
+  leipomo 

 
3 kauppaa +  

leipomo 

 
? 

 
ruoka ostetaan  

Lahjoitettavien 
elintarvikkeita 

hakevien 
vapaaehtoisten 

lukumäärä 

 
2 hlöä 

 
6 hlöä 

 
1 hlö 

 
2 hlöä 

 
? 

 
1 hlö 

Elintarvikkeiden 
kuljettamiseen 

kuluva aika 
kuukaudessa 

 
30h 

 
10-15h 

 
5h 

 
n. 24 h 

 
? 

 
4h 

Kilometrikorvausten 
kustannukset 

vuodessa 

 
ei 

 
ei 

 
Neuvokkaan 

kautta 

 
1000€ 

 
? 

 
ei 

 

 

 

 

 

 



Ruokaa jakavat tahot Rovaniemellä ja lahjoitettavien ruokien määrät vuodelta 
2018 
 

Ruokaa jakava 
taho 

 
Rovaniemen 

seurakunta diakonian 
avustustyö/ 
Ruokapankki 

 
Rovaniemen 
seurakunta/ 

Muurolan  
kappelin 

puuroaamu  

Rovaniemen 
seurakunta/ 
Ounasvaaran 
puuroaamu ja 

ylijäämäruoan jako 
yhteistyössä 
Ounasvaaran 

asukastuvan kanssa 

 
Rovaniemen 
seurakunta/ 

Korkalovaaran 
diakonian  

keittopäivä 

 
Suomen Punainen 

Risti ja 
Helluntaiseurakunt

a 

 
Ruuanjako 

 
Ruokapankki tiistai ja 

torstai 
 

 
Parillisten viikkojen 

tiistai 

 
Tiistai 

 
Keskiviikko 

 

 
Parittomien 

viikkojen 
maanantai 

Arvio jaettavan 
ruuan määrästä 

vuositasolla  

1700 ruokapankin 
avustusta, 

n. 2000 diakonia 
avustusta, joiden 

keskeinen sisältö on 
ruoka-apu 

 
? 

 
? 

 
? 

 
2825 ruokapussia 

Arvio jaettavan 
ruuan määrästä 

jakokerta 

 
- 

 
? 

 
50 ruokakassia 

ruokailijoita 70hnk 
 

 
100 annosta 

 

 
n. 70-120 

ruokakassia 

Avunsaajien 
lukumäärä  

 
Mahdoton arvioida 

 
Mahdoton arvioida 

 
Mahdoton arvioida 

 
Mahdoton 

arvioida 

300 hlöä 
160 lapsiperhettä 

Ruokaa 
lahjoittavien 
kauppojen 
lukumäärä 

 
3 kauppaa ja leipomo 

 
- 

 
7 kauppaa 

 
ruoka ostetaan, 

leipomo 
lahjoittaa leipää 

 
9 kauppaa 

Lahjoitettavien 
elintarvikkeita 

hakevien 
vapaaehtoisten 

lukumäärä 

 
2hlöä 

 
- 

 
3-4 hlöä 

 
2hlöä 

 
3 hlöä 

Elintarvikkeiden 
kuljettamiseen 

kuluva aika 
kuukaudessa 

 
10-12h 

 
- 

 
n. 10h 

 
5h 

 
5h 

Kilometrikorvau
sten 

kustannukset 
vuodessa 

 
Yhteensä 2400€ 

           
          400€ 
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Vastauksia ruoan kuljettamiseen tai jakamiseen liittyvistä haasteita 

 

”Tämän tyyppisessä ruoka-avun jakelussa mitä teemme nyt ei ole ongelmia. Jakaisimme ruoka-apua 
tarvitseville perheille mielellämme myös 
esim. kuivia elintarvikkeita, mikäli säilytystilat ja logistiikka hoituisi keskitytesti meille, jolloin voisimme 
keskittyä jakeluun ja perheiden 
tukemiseen.” 

 

 ”Hankaluus löytää kuljettajille tarvittaessa sijaista. Vapaaehtoistyöntekijät voivat lopettaa 

työn milloin haluavat: jatkuvuus. 
Yhteisöruokailujen ruokakuskien "liiallinen omatoimisuus": ruokien hakemista myös 
muina kuin sovittuina aikoina. Seurakunnan nimissä on myös yritetty hakea ruokaa 
kaupasta.” 

 
 
”Vaikeus on se, että noutosysteemi eri kauppojen kanssa on sekava ja kauppiaillakin on ennakkoluuloja. Nyt 
meillä on kaksi hyvää ja luotettavaa 
kuskia, mutta liikkeellä on sellaisiakin ruuan hakijoita, joista ei oikein tiedä mihin he ruokaa hakevat. 
Kylmäketjun katkeaminen on aivan 
todellinen ongelma varsinkin kesäaikaan. Jakaminen onnistuu meillä hyvin, mutta koko ruoka-apuverkostoa 
helpottaisi säännöllinen, 
turvallinen, tasapuolinen ja "toimintavarmempi" systeemi.” 
 
 ”Leivät on jaettu keittopäivässä. Ei ongelmia” 


