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Ruokajakelu arkiaamuisin ma-pe 
 

● Jaettavat ruoat kauppojen päiväystuotteita 
● Tuotteita haetaan 7 kaupasta ja 2 leipomosta 
● Hakupaikkojen kanssa on tehty kirjalliset sopimukset 
● Hakupaikat vaihtelevat päivien mukaan 
● Ruoan hakijoina ovat vapaaehtoiset 1-4 päivästä riippuen 
● Kylmäsäilytettävät ruoat siirretään tuvan keittiön jääkaappeihin (4 kpl), pakasteet 

pakastimiin, josta ne jaetaan suoraan tiskiltä hakijoille arvottujen numerolipukkeiden 
mukaisessa järjestyksessä 

● ”Tuotepaketti” jaetaan n.100 henkilölle/pvä. Paketti sisältää yleensä 3 tuotetta: 
liha/kala, maitotuote, eines tms. ja lisäksi hakija voi ottaa useamman leivän. Paketti 
voi vaihdella riippuen lahjoitetuista tuotteista.  

 
 
Hyvänmielen lounas arkipäivisin ma-pe 
 

● Jaettavat ruoat koulujen ylijäämäruokaa 
● Ruokia haetaan 4 (5) koululta tai päiväkodilta ja pakit palautetaan tyhjinä takaisin 

samana päivänä.  
● Ruoan hakijoina, jakajina ja seurusteluväärteinä ovat vapaaehtoiset. Ruokaringissä 

on yhteensä 30 vapaaehtoista ja päivittäin vuorossa kolme vapaaehtoista.  
● 40-80 annosta jaetaan päivittäin riippuen saadusta ruoan määrästä.  
● Ruoan voi syödä paikan päällä tai ottaa mukaan 

 
Yleisesti toimintatavoista:  

● Hakijoilta ei kerätä henkilötietoja joista voisi yksilöidä kävijän vaan kaikki ovat 
tervetulleita. Kävijöiden määrää, sukupuolta ja ikää tilastoidaan. 

● Toiminnassa on myös sosiaalinen ulottuvuus. Tuvalle voi jäädä vaikka koko päiväksi 
kahvittelemaan, rupattelemaan tai osallistumaan järjestettyyn toimintaan.  Toiminta 
on asukkaiden toiveiden mukaista, avointa ja maksutonta.  

● Sisältää myös vapaaehtoista asukastoimintaa; ruoanhakijat ja lounaan jakajat. Heille 
tärkeää ja mielekästä tekemistä, päivän rytmitystä.  

● Vapaaehtoisille maksetaan kilometrikorvaukset, ovat vakuutettuja ja heille 
järjestetään koulutusta ja virkistystapahtumia, heillä on mahdollisuus keskustella 
tarvittaessa työntekijän kanssa sekä ryhmämuotoista työnohjauksellista tukea. 
Lisäksi maksetaan pysäköintikustannukset ruokaa hakeville vapaaehtoisille. 

● Ruoan käsittely omavalvonta Eviran ohjeistuksen mukaisesti 
● Toimintojen yhdistäminen on tuonut lisäarvoa ja uusia asukkaita toiminnan piiriin. 

Keskeinen sijainti, isommat ja paremmat tilat ovat tuoneet uusia asiakkaita.  



● Ruoanhakijoita on päivittäin yhteensä n. 200 eri ihmistä eli kuukausittain on n.1000 
ihmistä ruoka-avun piirissä. 

● Työresurssit ruoanjakeluun: Rovaniemen kaupunki on sijoittanut yhden kokoaikaisen 
työntekijän ja kaksi palkkatukihenkilöä. Lisäksi Neuvokkaan henkilöstö, sekä 
työkokeilijat/opiskelijat/kuntouttavan työtoiminnan henkilöt/harjoittelijat osallistuvat 
päivittäiseen toimintaan, myös ruoanjakeluun.  

● Rovaniemen kansalaistalo on asukkaiden ja yhdistysten yhteinen matalankynnyksen 
kohtaamispaikka, olohuone. Vuosittain talossa tulee olemaan yli 60 000 käyntikertaa.  

 
 


