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Johdanto

Kuntalain 1 §:n mukaan kunta edistda asukkaidensa hyvinvointia ja alueensa elinvoimaa
seka jarjestaa asukkailleen palvelut taloudellisesti, sosiaalisesti ja ymparistollisesti kestavalla
tavalla. Terveydenhuoltolain 12 §:n mukaan kunnan on seurattava asukkaidensa terveyttd ja
hyvinvointia sekéa niihin vaikuttavia tekijoita vaestoryhmittain seka kunnan palveluissa toteu-
tettuja toimenpiteitd, joilla vastataan kuntalaisten hyvinvointitarpeisiin. Kuntalaisten tervey-
desté ja hyvinvoinnista seka toteutetuista toimenpiteista on raportoitava valtuustolle vuo-
sittain, minka lisaksi valtuustolle on kerran valtuustokaudessa valmisteltava laajempi hyvin-
vointikertomus.

Rovaniemen kaupungin laaja hyvinvointikertomus vuosille 2017 — 2020 hyvaksyttiin kaupun-

PISTEET

OSALLISUUDEN JA YHTEI-

ginvaltuustossa 11.12.2017 (§ 162). Se sisaltaa laaja-alaisen katsauksen indikaattoreihin ja
hyvinvointisuunnitelman vuoteen 2020 saakka. Vuoden 2019 hyvinvointikertomuksessa esi-
tetdan keskeisimmat ja eniten muuttuneet indikaattorit sekd kerrotaan vuoden aikana teh-
dyt hyvinvointitoimenpiteet. Indikaattoritiedot ovat pdaosin vuosilta 2018 ja 2019.

Julkisina aineistolahteina ovat THL tilastot, Sotkanet, Kela, séhkdinen hyvinvointikertomus,
Finsote tutkimus ja kouluterveyskysely. Kaupungin toiminnan aineistoa on keratty paaasias-
sa toimielimiltad saaduista vastauksista, kaupungin omista tilastoista, jarjestotyénkeskus
Neuvokkaalta ja Lapin sosiaali— ja terveysturvayhdistykselta.

Laajan hyvinvointikertomuksen tavoitteet ja painopisteet vuosille 2017-2020 ovat seuraavat:

TYOLLISYYDEN
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2. Keskeisimmat indikaattorit

T&ssa osiossa on nostettu esiin keskeisimmat kaupunkistrategian toteutumista mittaavat ja muita keskeisia indikaattoritietoja, vaikkei arvoissa olisikaan tapahtunut merkittavia muutoksia
suhteessa aiempaan. Indikaattorien avulla verrataan Rovaniemea suhteessa koko maahan, Lappiin sekd neljaan, asukasluvultaan vastaavan kokoiseen kaupunkiin.

Terveydenedistamisaktiivisuus

TEA-viisariin raportoiduista tiedoista kuntajohdon, likkunnan ja kulttuurin terveydenedista- TEA-viisarin tulokset kuvaavat terveydenedistimisaktiivisuutta eli kunnan toimintaa asuk-
misaktiivisuus on hyvalla tasolla, kun taas lukiokoulutuksen, perusopetuksen ja perustervey- kaidensa terveyden ja hyvinvoinnin edistdmiseksi. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) ke-
denhuollon osalta on hieman parannettavaa. Nekin ovat kuitenkin ldhella hyvaa tasoa ja eri-  rdd kaksi kertaa vuodessa tietoja kunnan eri toimialojen hyvinvoinnin ja terveyden edistdmis-
tyisesti perusterveydenhuollon tulos on parantunut aiemmasta. Ammatillisen koulutuksen tydstd (TEA). Tiedonkeruun avainhenkilitd ovat kokonaisuudesta vastaavat johtavat viran-
osalta tietoja ei ole saatavilla. Huomioitavaa on myds, etta vain kulttuurin, perusopetuksen ja haltijat. (Ldhde: THL)

kuntajohdon tiedot on paivitetty vuodelle 2019. Tietoja voi tarkastella tarkemmin osoitteessa: https.//teaviisari.fi/teaviisari/fi/index

Rovaniemen terveydenedistamisaktiivisuus 2018 Rovaniemen terveydenedistamisaktiivisuus 2008 — 2019

& Kuntajohto

. Perusopetus

. Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus

® Likunta

. Perusterveydenhuolto

Kulttuuri

Faranne s

Aineisto paivitetty 12.05.2020
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Lahde: THL Lahde: THL
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Sairastavuusindeksi, vakioitu 2018 Kansantauti-indeksi, vakioitu 2018

Rovaniemen kansantauti-
indeksi (vakioitu) vuonna 2018
oli 119,8 eli suurempi kuin
maassa keskimaarin.

Rovaniemen sairastavuusindeksi
(vakioitu) vuonna 2018 oli 110,3
eli suurempi kuin maassa keski-
maarin.

Vuoteen 2017 verrattuna Rova-
niemella kaikki sairastavuusin-
deksin mittarit kdantyivat parem-
paan suuntaan.

235.3 245.4 Astmaa lukuun ottamatta

my0s kansantauti-indeksin
mittareiden tulokset olivat

154.7 parempia verrattuna vuoteen

154.9
Kaupunkistrategiassa asetettu 2017.
tavoite on toteutunut.
Kaupunkistrategiassa asetettu
128 123.9 .
tavoite on toteutunut.
102.9 38.6
55.4 ’ ‘ 43.8
Terveyspuntarin sairastavuusindeksi Terveyspuntarin kansantaudit
Vakiointi: Vakioitu Vakiointi: Vakioitu .
Aika
Aika 2018 2017 2016 2015 2014
Alue 2018 2017 2016 2015 2014 Alue Kansantauti
o ' Rovaniemi 103 Diabetes 106,8 109,0 110,9 108,6 105,8
Rovaniemi Indeksi 112 Psykoosit 106,9 107,2 106,4 105,9 104,6
-kuolleisuusindeksi 1015 1016 981 963 983 201 Sydémen vajaatoiminta 121,5 1235 1246 1263 128,0
-ladkekorvausoikeusindeksi 113,1 113,2 113,0 111,6 110,8 202 Nivelreuma 1149 1151 1155 114,17 113,9
-tydkyvyttdmyysindeksi 116,3 117,0 1151 113,3 110,0 203 Astma _ 153,17 153,0 150,5 1456 144,2
205 Verenpainetauti 1151 1152 1156 1159 114,8
206 Sepelvaltimotauti 120,0 120,8 121,2 121,6 1224
Sairastavuusindeksi 110,3 110,6 108,7 107,1 106,4 Kansantauti-indeksi 119,8 120,5 120,7 119,7 1191
Terveyspuntarin indeksien ja karttasovellusten avulla voi vertailla vdestén alueellisia sairastavuuseroja. Terveyspuntarin indeksien ja karttasovellusten avulla voi vertailla véestén alueellisia sairastavuuseroja. Indeksi-
Indeksiluku kertoo, miten tervettd tai sairasta viesté on suhteessa koko maan keskiarvoon. Koko maan luku kertoo, kuinka yleisid niin sanottujen kansantautien erityiskorvausoikeudet ovat suhteessa koko maan
keskiarvo on 100. (Léhde: Kela) keskiarvoon. Koko maan keskiarvo on 100. (Léhde: Kela)
Tietoja voi tarkastella tarkemmin osoitteessa: https://www.kela.fi/terveyspuntari Tietoja voi tarkastella tarkemmin osoitteessa: https://www.kela.fi/terveyspuntari
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Huoltosuhde
74
69

64

59

54

49

2013

2014

2015

==g==Koko maa 61,4
Jarvenpaa 54,8

=—g==S5alo 70,7

Rovaniemen vdestéllinen huoltosuhde on
koko maan tasoa matalampi. Ero muuhun
Lappiin on edelleen selkea.

Huoltosuhde kasvaa tulevina vuosina va-
eston ikadntyessa. Tilastokeskuksen (TK)
ennusteen perusteella, Rovaniemella se
on tasolla 60 vuonna 2021.

Kaupungin strategisena tavoitteena on
huoltosuhteen heikkeneminen tasolle 58 /
v. 2021.

2016

=== Lappi 67,3

2017 2018 2018

=== JOEnsuu 55,2

=g Lappeenranta 60,5 «=g==Rovaniemi 55,4

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020

54 .8 Jarvenpaa
55.2 Joensuu

55,4 Rovaniemi
60.5 Lappeenranta
61.4 Koko maa
67.3 Lappi

70.7 Salo

Lahde: Sahkainen hyvinvointikertomus

Yha matalamman huoltosuhteen toteutu-
minen edellyttda elinvoiman vahvistumis-
ta, jonka seurauksena on tyodikdisen vaes-
ton osuuden kasvu.

Demografinen (tai vdestéllinen) huolto-
suhde ilmaisee, kuinka monta alle 15-
vuotiasta ja 65-vuotta tdyttdnyttd on sa-
taa 15 - 64-vuotiasta (tydikdistd) kohti.
Mitd enemmdin on lapsia ja/tai eldkeikdi-

sid, sitd korkeampi huoltosuhteen arvo on.

(Léhde: THL)

Kunnan yleinen pienituloisuusaste

21
19 T i
17 - —
15 : % & >
13 &= %> - - o —
11 m——— . e —————
9
7
2013 2014 2015 2016 2017 2018
=g KOko maa 13,1 =g Lappi 14,2 ey JOENSUU 20
Jarvenpaa 8,1 ==g== | appeenranta 16,5 ==e==Rovaniemi 14,3
—g==S5alo 14,5 ——g=Seindjoki 12,3
© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020
R 8,1 Jarvenpaa

Pienitulosiin kotitalouksiin kuuluvien osuus
on Rovaniemelld hieman koko maan tasoa
korkeampi. Trendi on kuitenkin ollut loivas-
ti laskeva viime vuosina.

13.1 Keko maa
14.2 Lappi

14,3 Rovaniemi
14.5 Salo

16.5 Lappeenranta
20 Joensuu

Lahde: Sahkainen hyvinvointikertomus

Indikaattori kuvaa sité, kuinka suuri osa
alueen vdestdstd on valtakunnallista mitta-
puuta kdyttden pienituloisia. Indikaattori
ilmaisee pienituloisiin kotitalouksiin kuulu-
vien henkil6iden osuuden prosentteina kai-
kista alueella asuvista henkilGistd.

(Ldhde: THL)
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Tuloerot
29
28 ﬂ
27 G = — —t '
26 '\. p—
25 W
24 A—— ——— ﬂ
23
22
21
2013 2014 2015 2016 2017 2018
=g KOkO maa 28,1 =g LAppi 24,3 g JOENSUU 27,7

Jarvenp3da 24,4

=g 53l0 25,6 g Seingjoki 25,6

==g== | appeenranta 25,6 ==g==Rovaniemi 25,5

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020

24 3 Lappi
24 4 Jarvenpaa

25,5 Rovaniemi

25.6 Salo

25.6 Lappeenranta

27.7 Joensuu

I 2.1 Koko maa

Lahde: Sdhkdinen hyvinvointikertomus

Rovaniemelaisten tuloerot ovat gini-
kertoimella mitattuna hieman koko maan
tasoa pienemmat, mutta suuremmat kuin
koko Lapin alueella.

Tyéllisyys ja tyottémyys ovat keskeisimmdit
tuloeroihin vaikuttavat tekijét. Hyvin suurten
tuloerojen katsotaan heikentdvdn sosiaalista
koheesiota, luottamusta ja liikkuvuutta, joi-
den heikkenemisellé on negatiivisia vaikutuk-
sia véestén hyvinvointiin ja talouteen.

Gini-kerroin on yksi yleisimmin kéytetyistd
tuloerojen mittareista. Gini-kertoimessa tu-
loerojen taso on kiteytetty yhteen lukuar-
voon, arvo esitetddn sadalla kerrottuna
(maks. arvo 100).

Mitd suuremman arvon Gini-kerroin saa, sitd

epdtasaisempi tulonjako on. Indikaattori il-

maisee tarkasteltavan alueen asuntokuntien
kdytettdvissd olevien rahatulojen jakautumis-

ta. (Léhde: THL)

Tyolliset 15-74 -vuotiaat, % vdestosta

50

48

45

44

42

40 . t

38 - ———

36
2013 2014 2015 2016 2017 2018
=g Koko maa 43 =g Lappi 40,1 ==g==]0ensuu 39,7

Jarvenpaa 47,7

=—g==S53lo 36,4

Rovaniemeladisten tyollisten osuus vaes-
t6sta on noussut koko maan tasolle (noin
43 %).

Asiaa tarkasteltaessa tyottomyysasteen
nakoékulmasta, vuoden 2019 tilanne Rova-
niemelld oli hyva. Strategiassa tavoite
vuodelle 2021 on asetettu tasolle 12,50

% . Tilinpaatoksessa 2019 tyottomyysaste
0li 10,5%.

Tyéllisiksi luetaan henkilét, jotka laskenta-
viikolla 25.-31.12. tekivdt yhtendkin pdivd-

=g Lappeenranta 40,8 «=g==Rovaniemi 43,5

THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020

39 4 Salo

39.7 Joensuu

40.1 Lappi

40.8 Lappeenranta
43 Keko maa

43,5 Rovaniemi
47.7 Jarvenpaa

Ldhde: Sdhkdinen hyvinvointikertomus

nd ansioty6td tai olivat tilapdisesti tyostd
poissa. Tieto tyéllisyydestd perustuu tyé-
eldke- ja veroviranomaisten tietoihin.
(Ldhde: THL)
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| AKTHIVINEN; TERVEELLINEN JA TURVALLINEN ARKI JA ASUMINEN

1. AKTIIVISUUS KASVAA ELINTAVAT PARANTUVAT, 2. LIIKKUMINEN JA ASUMINEN TURVALLISTA JA ESTEETONTA, 3. ARKI SUJUVAA, 4. TURVALLISUUDEN TUNNE PARANEE

Vertailu, muutokset indikaattoreissa

Seuraavissa terveyttd ja turvallisuutta kuvaavissa indikaattoreissa on tapahtunut selkeimmat muutokset suhteessa aikaisempaan tilastotietoon. Indikaattorien avulla verrataan Rova-
niemea suhteessa koko maahan, Lappiin sekd neljaan, asukasluvultaan vastaavan kokoiseen kaupunkiin.

Sairauspdivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat/
1 000 vastaavanikaista

Poliisin tietoon tulleet liikenneturvallisuuden
vaarantamiset ja lilkkennerikkomukset / 1 000 asukasta

130
120
110
100

S0

80
2014 2015 2016

=g Koko maa 101,5
Jarvenpaa 84,5

=—g==53l0 103,1

w=g=Lappi 122,2

2017 2018 2019

Joensuu 101,7

=g Lappeenranta 108,1 «=g==Rovaniemi 122,6

THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020

Asukkaiden terveydentilaa voidaan peila-
ta sairauspdivarahaa saaneiden tilastoon.
Tilastotiedon mukaan sairauspaivarahaa
saaneiden osuus oli laskussa, mutta kdan-
tyi nousuun 2017 ja on jatkanut kasvua
viimeisimpana kaytettavissa olevana tilas-
tointivuotena 2019.

Indikaattori ilmaisee Sairausvakuutuslain
mukaista pdivédrahakorvausta vuoden
aikana vdhintddn yhdelté pdiviltd saanei-
den osuutta.

Kelan rekisterimuuttujaa voi kdyttéé Id-
hinnd ilmaisemaan pitkittynyttd tyékyvyn
alenemista, ja muuttuja toimii kohtalaisen
hyvin myés tulevan tyékyvyttémyyden
ennakointimuuttujana. (Ldhde: THL)
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=g KOko maa 87,3

Lappeenranta 54,8 ==g==Salo 68,8

=—g==Seingjoki 105,7

Asukkaiden turvallisuuden tunteen koko-
naisuuteen liittyy myos liikkenneturvalli-
suus. Tilastotieto kertoo, ettd Rovanie-
mella liikenneturvallisuuden vaarantami-
set ja lilkennerikkomukset ovat olleet
nousussa vuodesta 2015. Rovaniemella
on verrokkikuntiin, Lappiin ja koko maa-
han verrattuna eniten rikkomuksia.

=== L2 ppi 94,6

2016 2017 2018

Joensuu 66,4

==g==Rovaniemi 150,5

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020

Indikaattori ilmaisee poliisin tietoon tullei-
den liikennerikkomusten sekd liikenteen
vaarantamisen osuuden tuhatta asukasta
kohti.

Viéestétietona kdytetdiéin vuoden viimei-
sen pdivdn tietoa. Rikokset kirjataan teko-
paikan mukaan. (Ldhde THL, Rikos- ja
pakkokeinotilastot /Tilastokeskus)
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Poliisin tietoon tulleet kaikki huumausainerikokset /

1 000 asukasta

6,5
6
5,5
5
45
4
35
3

25

2

15
2013

2014

2015
wg==KOKO maa 5,3
Jarvenpda 4,4

—g==S53l0 3,8

g Lappi 4,8

2016 2017 2018

Joensuu 5,6

=g appeenranta 4,2 ==g==Rovaniemi 5,4

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020

Kaupungissa tapahtuvat huumausaineri-
kokset kertovat paihteidenkayton tilantees-
ta kaupungissa. Rikollisuus vaikuttaa olen-
naisesti asukkaiden turvallisuuden tuntee-
seen. Viimeisin tilastotieto vuodelta 2018
kertoo, ettd huumausainerikosten maara
on kaantynyt selkedan nousuun.

Huumausainerikostilastoissa tapahtuvat
muutokset heijastavat suurelta osin pdih-
teiden kdytdssd tapahtuvia muutoksia.
Huumausainerikos-indikaattori on osittain
riippuvainen viranomaisten aktiivisuudesta,
silld etenkin huumausaineenkdyttérikoksia
jéd myés kirjaamatta.

Julkiset huumehaittakustannukset ovat jo
pitkddn kasvaneet, etenkin sosiaalihuollon
osalta (ks. THL:n pdihdetilastolliset vuosikir-
jat). Viékivalta- ja omaisuusrikokset seuraa-
vat usein huumausainerikostilastojen kehi-
tyksen suuntaisesti.

(Léhde: Sdhkéinen hyvinvointikertomus,
Rikos- ja pakkokeinotilastot/Tilastokeskus)

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 0 - 6-
vuotiaat potilaat / 10 000 vastaavanikaista

125
115
105
95
85
75

65
55
45

35
2014

2015

=g KOko maa 73,1
Jarvenpaa 82,1

——g==S3lo 78,5

==g== Lappi 89,2

2016 2017 2018

Joensuu 88,2

==g== _appeenranta 69,3 =-¢==Rovaniemi 111,5

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020

Pienten lasten vammojen ja myrkytysten
tilannetta voidaan peilata arjen sujuvuu-
teen ja turvallisuuteen. Vammojen tai
myrkytysten syita ei ole saatavilla.

Tilastotiedon mukaan 2018 vammojen ja
myrkytysten vuoksi hoidettujen lasten
maara sairaalassa kaantyi nousuun. Vuon-
na 2017 luku oli Rovaniemelld 74,5, kun
vuonna 2019 hoidettiin 37 potilasta enem-
man.

Vastaavasti ikiryhmassa 25-64 —vuotiaat
hoidettujen maara sairaalassa kaantyi

laskuun. Vuonna 2018 indikaattori oli 11,9
tasolla (2017 lukema oli 12,2).

Indikaattori ilmaisee vuoden aikana pdd-
diagnoosilla vammat, myrkytykset ja
erddt muut ulkoisten syiden seuraukset

Viestétietona kdytetddn keskivdkilukua.
Sairaalahoito sisdltéd sekd julkisen sekto-
rin (kunnat, kuntayhtymdt ja valtio) ettd
yksityisen sektorin jdrjestdmdn sairaala-
hoidon. (Ldhde: THL erikoissairaanhoitoti-
lasto, perusterveydenhuototilasto)
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| Aktiivinen; terveellinen ja turvallinen arki ja asuminen. Toimenpiteet, arviointi ja johtopaatokset

RAVITSEMUS JA PAINONHALLINTA

A 4

Ei syd aamupalaa joka arkiaamu, %
lukion 1.ja 2. vuoden opiskelijoista 21 255:3

ammatilisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 525
opiskelijoista

8. ja 9. luokan oppilaista 325 3
7

4_ja 5. luokan oppilaista 21 326'
Ei sy6 koululounasta paivittdin, %

% lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 14 920.4
ammatilisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 263

opiskelijoista 165
8. ja 5. luokan oppilaista 22452!
0 10 20 30 40 50 60

2019 m 2017
Ylipaino, %

13,2
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

167

ammatilisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 27,4

opiskefijoista i i a i
16,5

0 10 20 30 40 50 60

8. ja 5. luokan oppilaista

2019 w2017
© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020, kouluterveyskysely 2019

MITA ON TEHTY?

® Varhaiskasvatus kaytti valtakunnallisia
ruokailusuosituksia

® Varhaiskasvatus ja koulut olivat mukana
Lihavuus laskuun hankkeessa

® Elintapaohjausta annettiin koulu- ja
opiskeluterveydenhuollossa seka perus-
terveydenhuollossa

® Ravitsemukseen liittyvda osaamista ja
ohjausta vahvistettiin ravitsemustera-
peutin tyopanoksella

Arviointi ja johtopaatokset:

Tyo6ta koululaisten parissa mm. elintapaohjausta taytyy jatkaa edelleen. Ravitsemuksen ja
painonhallinnan yhtena mittarina on mm. aamupalan ja koululounaan syéminen. Tilaston
mukaan tilanne on kdantynyt huonompaan suuntaan. Yha useampi jattaa aamupalan ja kou-
lulounaan syomatta. Koululounaan osalta poikkeuksena 8. ja 9. luokan oppilaat.

Ylipainon osalta tilanne on parantunut lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden osalta.

Kouluterveyskysely tuottaa maakunnallista ja paikallista seurantatietoa eri ikdisten lasten ja nuorten hyvinvoinnista,
terveydestd, koulunkdynnistd ja opiskelusta, osallisuudesta sekd avun saamisesta ja palvelujen tarpeisiin vastaavuu-

desta.

Rovaniemellé vuonna 2019 kyselyyn vastanneet: 4. ja 5. luokan oppilaista 262 eli 86%, 8.-9 luokan oppilaista 921 eli
71%, Lukion 1. ja 2. vuoden oppilaista 280, Ammattioppilaitoksen 1. ja 2. vuoden oppilaista 557. Lukion ja ammattiop-
pilaitoksen vastausprosenteista ei ole annettu tietoa (THL)

10
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| Aktiivinen; terveellinen ja turvallinen arki ja asuminen. Toimenpiteet, arviointi ja johtopaatokset

OMAEHTOINEN HYVINVOINNIN EDISTAMINEN, liikunta

MITA ON TEHTY?

~

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, %

Liikuntapaikkoja
n. 200

Kaikukortteja jaettiin 15.10-31.12.
Yhteensa 855 kpl

59 kylaa, seuraa ja yhdistysta on yllapitanyt
liikuntapaikkoja

Voimaa vanhuuteen voima- ja tasapainohar-
joittelu, 1 h x 1-2 kertaa/vk, 3 kk ajan

Varhaiskasvatuksessa toteutettiin liikuntakasvatus-
suunnitelmaa. Kouluissa oli kdytossa Liikkuva koulu-
hankkeen toimintamalli.

Lukion 1.z 2. vuoden opiskelijat £12
Ammatillisen oppilsitoksen 1. ja 2 vuoden o piskelijat {'3’3
: : : 26,8
B.ja 2 luokan oppilaat 187
: § 40,5
4.ja 5. luokan oppilaat 2
] u pPpI 653
Harrastaa hengastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, %
Lukion 1.ja 2. vuoden opiskelijat. i 156 191
Ammatillisen oppilsitoksen 1. ja 2 vuoden o piskelijat 338 449
; : 27,8
8.ja 9 luokan oppilaat 2
10 15 20 25 30 35 40 45 50
2019 = 2017

Nuorille oli tarjolla matalan kynnyksen liikunnallisia
harrasteryhmia.

Urheiluseurojen ja erityisliikuntayhdistysten toimintaa
tuettiin taloudellisesti.

Voimaa vanhuuteen- ohjasi 75 v. mm. lihaskunnon ja
tasapainon yllapitamiseen.

Ohjattua liikuntaa jarjestettiin kaikille ikaryhmille.

Kaikukortti mahdollisti vahadvaraisten liikunnan ja
kulttuurin harrastamista. Kaikukortteja on jaettu mm.
Rovaniemen kaupungin soteyksikdista, Neuvokkaasta,
Moninetista sekd Rovaniemen ev.lut. seurakunnasta.
Paivatansseja jarjestettiin Eldkeldistila Potkurissa 10
kertaa — osallistujia yht. 900, padosin ikdihmisia.
Kunnan Pojat tanssitti rovaniemelaisia Kevatkimara -
tapahtumassa Valdemarissa ja hoivayksikéiden juhan-
nusjuhlissa.

® Kylat, urheilu- ja liikuntaseurat sekd muut yhdistykset
tarjoavat monipuolisia liikuntamahdollisuuksia. Yhdistyk-
sille myonnetdan avustuksia esim. liikkunta-avustuksin,
harrastevalineiden hankintaan.

® Rovaniemen varhaiskasvatusta ja kouluja on edistetty
liilkunnallisempaan suuntaan llo kasvaa liikkuen (nyk.
Liikkuva varhaiskasvatus) ja Liikkuva koulu -ohjelmilla
(mukana Lapin Liikunta ry).

® Matkalla hyvaan kuntoon ja Suomimies rekkakiertue
tyoikaisille ja Kunnon Mummola -tapahtumia kylien
ikdihmisille (Lapin Liikunta ry).
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Arviointi ja johtopdatokset:

Omaehtoista hyvinvoinnin edistdmista on tuettu monella
tasolla kohdentuen kaikkiin ikdryhmiin. Aktiivisuutta on arvi-
oitu oppilaiden eri ikdryhmien vertailuissa. Aktiivisuus on
lisddntynyt vahintaan tunnin paivassa liikkumisessa kaikissa
muissa oppilasryhmissa, poislukien 4. ja 5. luokan oppilaiden
keskuudessa.

Omaehtoisen aktiivisuuden lisddntyminen nakyy myos hen-
gastyttavan lilkkunnan mittareilla mitattuna, jokaisessa vertailu
ryhmaéssa tilanne kehittyi parempaan suuntaan.

Vuoden 2018 tilastotiedon mukaan aikuisvaeston (20 vuotta
tayttaneet) osalta vapaa-ajan likkuntaa harrastavien maara on
noussut vuodesta 2015 (Lahde: Sotkanet)




ROVANIEMEN KAUPUNKI HYVINVOINTIKERTOMUS 2019

| Aktiivinen; terveellinen ja turvallinen arki ja asuminen. Toimenpiteet, arviointi ja johtopaatokset

ALKOHOLI, TUPAKKA JA RIIPPUVUUDET

4

Tosi humalassa vahintdan kerran kuukaudessa, % 2019

lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 1I0i85 g
ammatilisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 295
opiskelijoista ———————— B

8. ja 5. luokan oppilaista . IIHI'S'

Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, %
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 6 8

ammatilisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 17,3

opiskelijoista [I— §: 5
- ilai 9.7
8.jaS. luokan oppilaista !
0 5 10 15 20 25 30 35

2019 = 2017
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6ﬂc\)lkoholia liikaa kdyttavien osuus (AUDIT-C) (%) 2018

50
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40
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30 _
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0
20 - 64-vuotiaat 65 vuotta 75 vuotta miehet naiset
tdyttaneet tayttaneet

m Koko maa Rovaniemi
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Tupakoi paivittdin, %

lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista @

ammatilisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 17,9
opiskelijoista
8. ja 5. luokan oppilaista 51

IS
Nuuskaa paivittain, %
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista -ﬁ’
7,3
IR W

ammatilisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden 23,7
opiskelijoista ’
8. ja 5. luokan oppilaista
0 5 10 15 20 25

2019 w2017
. THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020 kouluterveyskysely
MITA ON TEHTY?

® Etsiva nuorisotyd jarjesti nuorille arjen hal- fysioterapeuttien vastaanotoilla
lintaa parantavia pienryhmatoimintoja ® Vertaisryhmatoimintaa, mini-interventiot,
(paivajarjestys, paihteet, jne). Audit —kyselyita
® Toteutettiin koulunuorisotydn vuosikellon ® Jarjestopiste Joiku jalkautui sadnnollisesti
mukaisia toiminnallisia infopaketteja terveydenhuollon yksikéihin.
® Kouluilla oli omia ns. nuuska-agentteja ® Koulut tekivat tiivista yhteistyota eri palve-
® Kirjaston jarjestamat tilaisuudet olivat kai- lualueiden ja poliisin kanssa
kille avoimia ja paihteettomia ® Rovalan Setlementti ry:n Terveysneuvonta-
® Elintapaohjausta lakarien/hoitajien/ piste Pomppu huumeiden kayttdjille

Arviointi ja johtopaatokset:

Kouluterveyskyselyn vastausten mukaan alkoholin, huumeiden ja nuuskan kaytté on kasvanut.
Paihteidenkdytdn ennaltaehkdisemiseksi ja vahentamiseksi tulee kiinnittaa jatkossa yha enemman
huomiota. Alkoholia liikaa kayttdvien miesten (2013: 48% - 2018: 48,2%) ja naisten ( 2013: 21% -
2018: 27,8%) alkoholin kokonaiskulutus on pysynyt 2015-2018 suunnilleen samana. Ikdluokittain
katsottuna 55-74 ja 75+ osalta osuudet ovat hieman kasvaneet.

Kaupungilta puuttui ehkaisevan paihdetyon koordinaatio, eikd esim. Pakka-toimintamallia ole
kaytossa alkoholi-, tupakka- ja rahapelihaittojen ehkaisyssa.
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| Aktiivinen; terveellinen ja turvallinen arki ja asuminen. Toimenpiteet, arviointi ja johtopaatokset

ESTEETON JA TURVALLINEN LIIKKUMINEN

v

Niiden osuus, joita huonot julkiset liikenneyhteydet
haittaavat vahintaan jonkin verran, % N 626

55-74 75+
vuotiaat vuotiaat

20-54
vuotiaat

38,7% 23,8% 27,5%

Léhde: Finsote tutkimus

Tieliikenneonnettomuudet Rovaniemelld

2018 2019
Kuolleita 4 Kuolleita 1

Loukkaantuneita 51 Loukkaantuneita 41

Lahde: Lapin Liikenneturvallisuustoimijat vuosiraportti 2019

Finsotetutkimus 2018 on THL:n toteuttama Rovaniemi otanta 1550 henkil6d, vastausaktii-

visuus 41,1%

Mita on tehty?

Leikkipuistojen turvallisuus tarkistetaan vuo-
sittain

Suosituimpien patikointireittien kulkukelpoi-
suutta on parannettu

Lasten ja nuorten turvallista liikkkumista edis-
tettiin liikennekasvatuksella (mm. liikennepuisto)

Uusien yksikdiden suunnittelussa huomioitiin
esteettomyys ja turvallisuus seka sisa- etta ulkoti-
loissa

Eri palveluissa kameravalvottuja tiloja

Katujen rakentamisessa ja kunnostamisessa huo-
mioitu esteetdn liikkuminen seka rakennettu
uusia kevytliikennevaylia

Kevyen liikenteen vaylien kunnossapidon laatu-
luokitusta nostettiin

Paikallisliikenteessa kaikki linja-autot matala-
lattiaisia, etu- ja keskioven vdli ilman porrastusta,
lisdksi autoissa oltava pyoratuoliluiska tai niiaus-
mekanismi, kuljettaja avustaa tarvittaessa linja-

autoon

Asuinalueiden turvallisuutta parannettu vaihta-
malla vanhat valot ledvaloihin

Vanhus— ja vammaisneuvostot jarjestivat yhdes-
sa esteettomyyskavelyn. Vanhusneuvosto osallis-
tui ikdihmisille jarjestettyjen koulutusten to-
teuttamiseen Liikenneturvan sekd Mummon
Markan Vartijat —hankkeen kanssa.

Laadittiin yhteisty6ssa Lapin kuntien kanssa lii-
kenneturvallisuussuunnitelma. Rovaniemelld
ajankohtaisia aiheita: pyorailijat, liikkumisen oh-
jaus sekd koulumatkojen turvallisuus, pimealla
liilkkuminen (heijastimet) ja tarkkaamattomuus.
liilkennekasvatustydn piirissd on arvioitu olleen
3880 henkiloa.

Kaupunki on tukenut kylayhdistyksia ja seuroja
kyldisten turvallisuuden lisaamiseksi ja liikkumi-
sen esteiden poistamiseksi

Arviointi ja johtopaatokset:

Esteettomaan ja turvalliseen lilkkkumiseen on kiinnitetty huomiota. Esteettomyyskavely toi kuitenkin selkeasti esille, ettd katujen esteettomyydessa on vield parantamisen varaa
(Esteettomyyskavely 2019 raportti). Paasy liiketiloihin ja muihin asiointipaikkoihin ei ole vield monilta osin esteetonta.

Yhteisty0 eri toimijoiden kanssa varmistaa ettd esteettdmyys ja turvallisuus tulee huomioitua niin katujen rakentamisessa kuin julkisten tilojen suunnittelussa. Liikenne suunnittelulla voi-
daan osaltaan vaikuttaa ennaltaehkdisevasti alueen liilkenne onnettomuuksien maaraan.
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ARJEN SUJUVUUS

~

Peldnnyt ruoan loppuvan ennen kuin saa rahaa
ostaakseen lisdd, osuus (%)

75+ -vuotiaat
55-74 «vuotiaat
20-54 -yuotiaat
Naiset

Miehet

Kaikki

5,5
9,9
224
17,2
16,5
16,8

Joutunut tinkim&aan ruoasta, lddkkeista tai ladkari-

kdynneista
75+ -vuotiaat
55 - 74-vuotiaat
20 - 54-vuotiaat
naiset
miehet
kaikki

rahan puutteen vuoksi, osuus (%)
11,2
17,2
36,8
32,5
231
28,2
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THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020 Finsote tutkimus

Asioinut sosiaali- ja terveyspalveluissa internetin
‘\gélityksellé (%), palveluja tarvinneista, N 521
1

80 1
60
20
20
0
Kaikki

97,2

88,4 e 89,4

487

55-74 - 75+ -vuotiaat

vuotiaat vuotiaat
© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020 Finsote tutkimus

Miehet Naiset 20-54 -

Mita on tehty ?
® Ruoanjakelua suorittivat Rovaniemen kaupunki, SPR,

Neuvokas, Eldkeldisten yhdistys ry, Pdivdakeskus, Hel-
luntaiseurakunta, MLL ja ev.lut. seurakunta. Esim.
Neuvokkaan vapaaehtoiset jakoivat koulujen ylimaa-
raruokaa 7745 annosta (hakijoiden maara +48%)

Varhaiskasvatus ja koulutus seka eri lapsiperhetoi-
mijat: mm. positiivinen diskriminaation edistamisen
hanke, tasa-arvo-hanke (sujuva siirtyminen esiope-
tuksesta alkuopetukseen)

Alueelliset nuorisotilat matalan kynnyksen osallistu-
mispaikkoja

Kylilla on ollut kaytdssa KotiapuKuponki erilaisten
kotiin tuotettujen palveluiden turvaamiseksi esim.
vanhusvdestolle. Onni-autolla on tarjottu terveyden-
hoitopalveluja Iahelle asukasta.

Kesatoiminnot tarjosivat lapsille ja nuorille miele-
kasta tekemista loman ajaksi (leirit, liikennepuisto,
kurssit, tapahtumat, jalkautuva tyo)

Etsiva nuorisoty® jarjesti nuorille arjen hallintaa pa-
rantavia pienryhmatoimintoja (paivajarjestys, ter-
veys, liilkunta, unirytmi, paihteet, ravinto jne)
Matalan kynnyksen neuvontaa: Poppari ja Ohjaamo
nuorille, Nestori ikdihmisille, sosiaalipalveluiden neu-
vonta- ja ohjaus seka chat-palvelu kaikenikaisille
Eduro tarjosi nuorille tydpajatoimintaa

Neuvokkaan tukisuhdetoiminta (tukihenkilot, kulttuu-
rikaverit, taloustsempparit, Mita Sinulle kuuluu -
puhelin ja digikaveri), asiointiapu, vapaaehtoiset
kulttuurivaartiesiintyjat palveluyksikoissa

MLL Lapin piiri ry:n lyhytaikainen ja tilapdinen lasten-
hoito- ja perhekeskustoiminta

Rovaniemen Nuorisoasunnot ry:n alle 30-vuotiaille
asumiseen liittyvat palvelut, koulutus ja neuvonta

SPR Rovaniemen osaston Varaisovanhemmuus-
toiminta perheille

Nuoriso-ohjaajat jalkautuivat kouluille tavoittaakseen
paremmin alueiden nuoria

Arviointi ja johtopaatokset:

(2018 ilmoituksia 240 kpl— 2019 ilmoituksia 530).

lisata valimuotoisia asumisratkaisuja.

nimutkaistavat palvelujen jarjestamista.

20-54 vuotiaiden ikdryhmissa on eniten henkil6ita, joilla on haasteita rahan riittdmisesta ruokaan tai ladkkeisiin.
Tilastot eivat kerro tarkemmin tilanteeseen johtaneista syista. Tama ikdryhma on kuitenkin hakenut aktiivisesti
apua internetin kautta. Rovaniemen kaupungissa on panostettu ennaltaehkaisevaan tyéhon ja arjen sujuvuu-
teen. Yhteisty6 kaupungin ja kolmannen sektorin kanssa tulee yha merkittavammaksi.

Arjen sujuvuuteen vaikuttaa perheiden hyvinvointi ja avun tarve palveluihin. Esim. tukiperheissa 56 lasta, kotipal-

velu apua annettiin 159 perheelle. maara vaihtelee kuukausittain paljon. Huoli-limoitusten maara on kasvanut

Kotihoidossa palvelujen kysynta on ollut ajoittain suurempi kuin mahdollisuudet tarjota palvelua. Kotihoidon
asiakaspalvelutunnit kasvoivat edelliseen vuoteen ndhden 21 % ja kotisairaanhoidon 13 %. Kotona asuvien 75
vuotta tayttaneiden osuus on noussut ja tehostetun palveluasumisen osuus on laskenut. Edelleen on tarvetta

Sosiaalipadivystystehtavien ja kotihoidon tarpeessa viikko- ja kuukausitason suuret vaihtelut asiakastarpeissa mo-
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TURVALLISUUDEN TUNNE

Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana, %

20
18
16
14
12
10

(= N L -]

Koko maa

Rovaniemi  Koko maa Rovaniemi

8. ja S. luokan oppilaista ammatillisen oppilaitoksen

Mitd on tehty?

1. ja2. vuoden
opiskelijoista

[ J
® Varhaiskasvatuksella ja perusopetuksella
yhteiset toimintaohjeet uhka- ja vékivalta-
tilanteisiin °
® Nuorisopalveluissa on laadittu kriisivalmius-
suunnitelma tehostettuun nuorisotyohén
® Nuorisoty0 jalkautuu keskustan alueelle, (]

kauppakeskuksiin ja nuorten tapahtumiin
iltaisin ja viikonloppuisin

Koko maa Rovaniemi

lukion 1.ja 2. vuoden
opiskelijoista

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020 kouluterveyskysely 2019

Etsivd nuorisotyo mukana poliisin johdolla
toimivassa radikalisoitumista estavan toi-
minnan ryhmassa sekd Ankkuri-tiimissa
lakkaiden kotona asumisen turvallisuuden
lisddmiseksi lisadntyvasti teknologisia apu-
vdlineita

Erityisopetuksen maaraa ja laatua on edis-
tetty lisdresurssin turvin

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitdvien aikuisten henkista
vakivaltaa vuoden aikana, %

lukion 1.ja 2. vuoden opiskelijoista | 258

ammatilisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden...

8.8 9. luokan oppilaista d
———aa’7

4. ja5. luokan oppilaista

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitdvien aikuisten fyysista
vakivaltaa vuoden aikana, %

lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista |8y
ammatilisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden... &.

8. ja 5. luokan oppilaista

‘&
4.ja5. luokan oppilaista Ml
0 5 10 15 20 25 30 35

Rovaniemi mKoko maa
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Vakivallan tai uhkailun kohteeksi joutuneiden osuus (%), N 505

20-54 vuotiaat 55-74 vuotiaat 75+
25,5% 6,5% vuotiaat
4%
Kaikki Miehet Naiset
15,3% 12,9% 17,5%

THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020 Finsote tutkimus 2018

Arviointi ja johtopaatokset:
Rovaniemen tulokset ovat huolestuttavia jokaisessa turvallisuutta mittaavassa mittarissa, joka kuvaa rydston, rydston yrityksen, vahingoittamisuhkailun tai kimppuun kdymisen uhriksi
joutuneiden % -osuuden kysymykseen vastanneista kaikissa ikdluokissa. Fyysisen perhevdkivallan kokemukset ovat kasvussa. Yhteistyo eri viranomaisten kanssa on ehdoton.

Lastensuojelun tehtadvaalueella uusien huostaanottojen maara on kasvanut edellisestd vuodesta (2019 huostaanottoja 25, 2018: 22, 2017:18). Vuoden 2019 aikana kodin ulkopuolisissa
sijoituksissa oli yhteensa 230 eri lasta (vuonna 2018 yht. 220 lasta). Eteldrinteen lapsi- ja nuorisokodin (oma toiminta) osalta kdyttoaste on ollut 94.8 %. Lastensuojelun asiakasmaarat
vuoden 2019 aikana ovat olleet keskimaarin 45 asiakasta/sosiaalityontekija.
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Il TYOLLISYYDEN EDISTAMINEN

1. TYOELAMASTA SYRJAYTYMISEN RISKI PIENENEE, 2. TYONTEKEMISEN MAHDOLLISUUDET LISAANTYVAT JA MONIPUOLISTUVAT, 3. TYOTTOMAT NAHDAAN VOIMAVARANA JA

RESURSSINA

Vertailu, muutokset indikaattoreissa

Seuraavissa tyOllisyyttd kuvaavissa indikaattoreissa on tapahtunut selkeimmat muutokset suhteessa aikaisempaan tilastotietoon. Indikaattoreissa on vertailuna mukana myos koko
maan, Lapin sekd muutamien asukasluvultaan lahelld olevien kuntien vastaavat luvut.

Pitkaaikaistyottomat, % tyovoimasta

6,4
5.9
5,4
49
44
39
34
2,9
2,4

2014

2015

wgp== KOKO maa 2,9
Jarvenpda 3

=== S53l0 3,5

Vuodesta 2016 alkaen on pitkaaikais-
tyottdmien maara ollut laskussa jokaises-
sa vertailuryhmassa.

2016

=g Lappi 2,9

2017 2018

Joensuu 4,9

=g appeenranta 2,9 ==g==Rovaniemi 3
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Pitkdaikaistydtén on tyétén tyénhakija,
jonka tyéttémyys on kestényt ilman kes-
keytystd vdhintddn yhden (1) vuoden.
Tyévoiman mddrd saadaan vasta noin
kaksi vuotta tilastovuoden pddttymisen
jélkeen Tilastokeskuksen tyéssdkdyntiti-
lastosta. Sitd kdytetddn ty6ttémyystieto-
jen suhteuttajana. (ldhde: THL)
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Vaikeasti tyéllistyvat (rakennety6ttomyys), % 15 - 64-vuotiaista
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Vaikeasti tyollistyvien eli rakennetydttomien liikkuvat tyéttémyyden, tyévoimapoliittisten

osuus on laskenut seka Rovaniemelld etta
koko maassa.

Vaikeasti tyéllistyvien osuus tydikdisistd
kuvaa rakenteellisen tyéttémyyden kehitys-
td osana tyémarkkinoita. Tyéttémyyttd voi-
daan pitdd rakenteellisena, jos se ei vihene,
vaikka samanaikaisesti tyéllisyysaste on
korkea ja joillakin aloilla vallitsee tyévoima-
pula.

Vaikeasti tyéllistyvit ovat tyéikdisid, jotka

palveluiden ja lyhyiden tydsuhteiden vilillé
ja heilld on vaikeuksia tyéllistyd avoimilla
tyémarkkinoilla.

Elinkeinorakenteen muutos ja tyéeldmdn
vaativuus voivat olla syynd siihen, ettd
tyéttémdn ammatillista osaamista vastaa-
via tyépaikkoja ei ole tarjolla. Liséksi ikd,
vajaakuntoisuus, terveydelliset ja psykososi-
aaliset ongelmat voivat vaikeuttaa tyéllisty-
mistd. (Ldhde: THL)
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Tyollisyysmaararahoilla on tyollistetty noin 230 henki-
163 joko kaupungin yksikéihin, Edurolle tai yhdistyksiin.

2300 vuodessa

Nuorten Ohjaamossa yksilokdynteja noin

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat,

% vastaavanikdisesta vaestostd 2018

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 18 - 24-vuotiaat,

% vastaavanikdisesta vaestostd 2018

0 0,5 1

1.5 2 2,5 3
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Mita on tehty?

Monimuotoiset tyomarkkinat hankkeen toi-
mintoihin (koulutukset, valmennukset, rek-
rytointitapahtumat, tydnhakukahvila) osal-

listunut n.1 500 kavijaa vuoden aikana.

Syksylla valmisteltiin hakemus tydllisyyden
kuntakokeiluun, kdynnistyy v.2021 alusta
mikali eduskunta hyvaksyy lakiesityksen.

Jarjestetty yhteistyossa oppilaitosten ja Edu-
ron kanssa lyhytkoulutuksia ja korttikoulu-
tuksia tyénhakijoille.

Nuorten kesatyollistaimisessa mukana myos
yrittajyyden vaihtoehdot.
Pitkdaikaistyottomien tyollistiminen puolen
vuoden tyossdolojaksoihin mm. taidemuse-
ossa monipuolistaa ja aktivoi.

Kaupungin monet yksikot tarjoavat tyéhar-
joittelu- ja tydhon tutustumisen mahdolli-
suuksia alkaen TET-harjoitteluista, tyollistaa
pitkdaikaistyottomia ja tydeldmaan pyrkivia.
Rovaniemen Kiekko ry:n NextStep — nuoren
seuraava askel hanke nuorten tyollistymisen
ja tyollisyytta edistavien palvelupolkujen
kehittamiseksi (tyokokeilut ja osallistava
tekeminen seuratoiminnassa, piilotydpaik-
kojen l16ytaminen yhdistysverkostoista.)
Hanke on tiivista yhteistyota Nuorten Ohjaa-
mon kanssa.

17

Eduro on tuottanut tyollisyyspalveluja tu-
kea tarvitseville asiakkaille.

Kasvupalvelupilotissa kehitetty tydnantajien
rekrytointiosaamista ja annettu yrityksille
tietoa ja apua erilaisista rekrytointitavoista.

Tyonhakijoiden ja tydnantajien kohtaami-
sen edistdminen: rekrytointitapahtumissa
kavijoita vuositasolla noin 700, uutena toi-
mintamuotona yritysvierailut

Enemman tukea tarvitseville tydnhakijoille
hankittu palveluja Eduro-saatiolta, uusia
asiakkuuksia vuonna 2019 alkoi 135.

Toteutettu kasvuohjelman toimenpiteita
tyollisyyden edistamiseksi.

Verkostomaista toimintapaa kehitetty ja
tuotu tydnhakijoille tietoa laaja-alaisesti eri
toimijoiden tarjoamista palveluista ja tyol-
listymismahdollisuuksista.

Kuntalisan avulla tuetaan kolmannen sekto-
rin ty6llistamistoimintaa
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Kunnan osarahoittama tyomarkkinatuki, euroa / asukas, 2019

100 Mitd on tehty? ® Kirjasto tydllistaa vuosittain n. 4 HTV:n
S0 923 o Tyodllisyysmaarirahoilla tyéllistetty 230 edest3 tydttémia. Useita nuoria tyéllis-
80 ? henkilda joko kaupungin eri yksikoihin, tettyjd on innostunut alasta ja jatkanut
70 78 Edurolle tai jarjestoihin/yhdistyksiin. Esi- opiskelemaan. Myds alanvaihtajia on ollut
merkiksi vapaa-ajan palveluissa tyéllis- tyoskennellyt kirjastossa.
60 64,6 tettyjd tyoskenteli Taidemuseolla, Rytmior- e  Toimeentulotuen osalta on yhteistyéta
50 kesteri Kunnan Pojissa ja Lapin kamari Or- Kelan kanssa lisitty. Sosiaaliohjaaja on
40 kesterissa. ollut 2 paivaa viikossa tavattavissa Kelassa.
50 ® Tuetun tyollistamisen osuuskunnan esisel- Toimeentulotuen asiakasprosesseja on
vitys kdynnissa Lapin sdatididen yhteistyo- kehitetty yhdessa Kelan ja kehittdja-
20 na. asiakkaiden kanssa syksylld 2019 ja tata
10 ® Jirjestetty erilaisia kohtaamisen mahdolli- jatketaan vuonna 2020.
0 =y b= == suuksia tyonhakijoille ja tyénantajille; rek-
miehet naiset yhteensd miehet naiset yhteensd michet naiset yhteensd rytointitapahtumissa vuositasolla ldhes
700 kavijaa.
m Kokomaa mlappi Rovaniemi
Kuntoutusrahaa saavat 16 - 19-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaisista, Arviointi ja johtopadtékset:
2019 kuntoutusrahalla turvataan kuntoutujan toimeentuloa kuntoutukseen osallistumisen ajalta, kun Toimeentulotuki-indikaattori kertoo, kuinka suuri osuus parhaassa tyGidssa olevasta vaes-
kuntoutuksen tavoite on tydeldmdéssd pysyminen, tyelémdén palaaminen tai tySelémddn pédsy. tostd on toimeentulotuen piirissd pitkdaikaisesti. Vuoden 2018 tilaston mukaan 18-24 ja
100 25-64 —vuotiaiden ikdryhmissa miehet saavat toimeentulotukea enemman kuin naiset.
Toimeentulotuen kustannukset ja asiakasmaarat ovat kasvaneet viime vuodesta jonkin
S verran. Uusia asiakkaita on ollut 97 henkil6d enemman kuin vuonna 2018. Ehkéisevan toi-
80 meentulotuen kayttd on lisdantynyt. Asiakkaissa nakyy tyossa olevien maaran kasvu.
70
60 Tyomarkkinatuen kuntaosuuksien suuruus on laskenut vuosien kuluessa, mutta edelleen se
on koko maahan verrattuna korkea.
50 M5 553 534
40 Tyollistymista tukevia toimintoja on kohdennettu monipuolisesti eri ikdisille ja kohderyh-
30 mittdin. Pitkdaikaistydttomien maara on ollut jo muutamia vuosia laskussa eli Rovaniemen
5 kaupunki on osaltaan tehnyt oikeita toimenpiteita.
10 Tilastojen mukaan Rovaniemelld pitkdaikaistyottomyys koskee enemman miehia kuin nai-
0 b F= V== sia. Tydmarkkinatuen kunnan osarahoitusvelvoite alkaa kun tyénhakija on ollut tyottéma-
michet naiset yhteensd miehet naiset yhteensd michet naiset yhteensd na enemmadn kuin 300 paivaa. Tyottomyyden kestdessa 300 - 999 pdivda kunnan rahoitus
osuus on 50 %. Taman jalkeen rahoitusosuus nousee 70% .
m Kokomaa mlappi Rovaniemi
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Mitd on tehty? ® Jirjestotyollistamisen kautta tuetaan osalli-
® Suunnittelu- ja valmistelutyd ohjaamomaisen suutta, osaamisen tunnistamista ja vahvistu-
toimintamallin laajentamisesta yli 30- mista seka tyoelamavalmiuksia.
Niiden osuus, jotka uskovat, etta todenndkéisesti eivat jaksa vuotiaille on kdynnistetty ja hankkeistettu e Rovaniemen 4H-yhdistyksen tuki lasten ja
tyoskennelld vanhuuselikeikdin saakka, 20 - 64-vuotiaat 2018 vuosille 2020-2023 nuorten eldménhallintaan, kasvua tyéela-
® Nuorten Ohjaamosta toteutettu valtioneuvos- maan, yrittdjyyteen ja aktiiviseen kansalaisuu-
ton toimesta ulkopuolinen arviointitutkimus: teen
Naiset Miehet Yhteensd http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/ e  Neuvokkaan JOKOS-hanke kiynnistyi 2019
25,5% 29,9% 27,5% handle/10024/162134/VNTEAS 2020 13.pdf? vuoden lopussa. Hankkeen tavoitteina on
sequence=1&isAllowed=y lisatd tyotd tarjoavien yhdistysten ja tyota
® Yrittdjyysneuvontaa jarjestetty Rovaniemen etsivien kohtaamista Rovaniemen kylien alu-
Kehityksen ja Ohjaamon vilisend yhteistyona. eella.
Tydkykynsa heikentyneeksi arvioivien osuus 2018 ® Rovaniemeldista yrittdjatoimintaa vahvistava @ Kirjasto tukee ammatillista kasvua seka elin-
Likiliike-verkostokonsepti ikaista oppimista tarjoamalla tilat, vélineet,
Naiset Miehet Yhteenss e lapland Entrepreneurship Society ry:n toimin- yhte.yc.j'et.seka Qpls'kelumatfzrlalaleja itsensa
. . ta opiskelijoiden yrittajalahtoisyyden ja yritta- kehittdmiseen ja pienryhmatyGskentelyyn.
25,9% 16,8% 21,7% jataitojen edistamiseksi Lisaksi kirjasto tukee monilukutaidon kehitty-
e Kehitetty uudenlaisia valmennuksia ja mata- mlst.a kaikissa |I.<aryhm|ssa erilaisin klrj.as.topal-
. . L veluin kuten esim. lukuopaspalvelu tai tiedon-
lan kynnyksen tyénhakukahvila -toimintaa. .
L . . . hankinnan neuvonnalla.
® Nuorten Ystadvat ry:n Klubitalo Roihulan ty6-

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020 Finsote tutkimus 2018

honvalmennus ja tuki mielekkaddseen arkeen
osatyokykyisille

Arviointi ja johtopaatokset:

Koetun tyokykynsa tyoikaisistda miehista kolmasosa ja naisista 25,5% uskoo etteivat jaksa tyoskennelld eldkeikadn saakka. Tilasto ei kerro onko kyseessa fyysiset vai psyykkiset syyt tai onko
vastaaja tyoton tai tydssakdyva. Huomioitavaa on, ettd tehdyt toimenpiteet liittyvat vuoteen 2019, mutta viimeisin tilastotieto on vuodelta 2018. Tyon tekemisen edellytyksia ja mahdolli-
suuksista esimerkiksi alan vaihtoon ja yrittdjyyteen on tarjottu seka kaupungin, ettd muiden toimijoiden kautta. Tydpaikat ovat vastuussa tyontekijéiden tyokykyyn ja tyossdjaksamiseen.

Yleiselld tasolla tyokyvyssa on havaittu vaestéryhmien valisia sosioekonomisia eroja; vahemman opiskelleiden ja tyontekija-ammateissa toimivien tyokyky on yleisemmin enemman opiskel-
leita tai ylemmissa toimihenkildbammateissa toimivia heikompi. Vastaavasti tyéttomien itsearvioitu tydkyky on tyollistd vaestda yleisemmin alentunut. (THL)
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Il OSALLISUUDEN JA YHTEISOLLISYYDEN EDISTAMINEN

1. OSALLISUUS JA VAIKUTTAMINEN VAHVISTUU, 2. YKSINAISYYDEN KOKEMUKSET VAHENEVAT, 3. SOSIAALINEN JA HENKINEN HYVINVOINTI KOHENEVAT

Vertailu, muutokset indikaattoreissa
Seuraavissa osallisuutta, yhteisollisyytta seka sosiaalista ja henkista hyvinvointia kuvaavissa indikaattoreissa on tapahtunut selkeimmat muutokset suhteessa aikaisempaan tilastotietoon.

Indikaattoreissa on vertailuna mukana my6s koko maan, Lapin sekd muutamien asukasluvultaan Iahella olevien kuntien vastaavat luvut.

Eliminlaatunsa hyviksi tuntevien osuus (%) Mielenterveysperusteisesti sairauspaivirahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat

64

62

a0

58

50

G

54
52

50
2014

e K0 ko mmiaa 60,1 Lappi 59,2

Tilastotiedon mukaan rovaniemelaiset

tuntevat elamanlaatunsa hyvaksi verrattu-

na verrokki kaupunkiin, Lappiin ja koko
maahan.

2015 2018

Jarvenpasa 61,3 Rovaniemi6l,2
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Eldmdnlaadussa on kyse yksilén arviosta
eldmdstddn siind kulttuuri- ja arvoympdris-
tdssd, jossa hén eldd, ja suhteessa hédnen
omiin pddmddriinsd, odotuksiinsa, ar-
voihinsa ja muihin hédnelle merkityksellisiin
asioihin. Indikaattori on moniulotteinen
elémdnlaatumittari, joka kattaa elémdén-
laadun neljé ulottuvuutta eli fyysisen,
psyykkisen, sosiaalisen ja ympdristéulottu-
vuuden. (Léhde:THL)
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Terveydenhuollon ja kelan mielentervey-
teen liittyvat tilastot kertovat osaltaan
asukkaiden henkisen hyvinvoinnin tilasta.
Mielenterveysperusteisesti sairauspdiva-
rahaa saaneiden 25-64-vuotiaiden osuus
on kasvanut Rovaniemelld ja kaikissa ver-
tailukohteissa. Mielenterveys sairasta-
vuuden taustalla voi olla moninaisia syita
kuten tyduupumusta tai yksindisyytta.
Kaupunkien valilla voi olla eroa myds hoi-
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toonpaasyssa, mika vaikuttaa edelleen
sairauspdivarahan myontamiseen.

Indikaattori ilmaisee mielenterveysperus-
teisesti sairauspdivdrahaa saaneiden 25 -
64-vuotiaiden osuuden vastaavanikdisestd
vdestéstd. Vdestosuhteutuksessa on kdy-
tetty Kelan vakuutettua vdestéd. (Léhde:
THL)
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Il Osallisuuden ja yhteisollisyyden edistaminen. Toimenpiteet, arviointi ja johtopaatokset

OSALLISUUS JA YHTEISOLLISYYS

v

Asukastoiminnan osallistumiskerrat kasvoivat
Iahes 25% - yht. 51 740 kohtaamista

1320 rekisteroitya yhdistystd; eniten
kulttuurin ja vapaa-ajan

n.50 toimivasta kylasta 11 teki talkooty6ta yht.
13 568 tuntia

Omaehtoista toimintaa tuettiin rahallises-
ti.esim. Kulttuuriavustusta sai 59 yhdistysta
tai ryhmaa

Aktiivinen osallistuminen
Perustuu kysymykseen: "Osallistutteko jonkin kerhon, jdrjestén, yhdistyksen, harrastus-

ryhmdn tai hengellisen tai henkisen yhteisén toimintaan

75+ -vuotiaat L 234% 76,6 %
55-74 -vuotiaat L 231% 76,9 %
20-54 -vuotiaat * 76 %
0 50 100 150 200 250

M Osallistuu aktiivisesti u Osallistuu silloin tall6in tai ei ollenkaan

Itsensa suurimman osan aikaa 4 viime viikon aikana
onnelliseksi kokeneiden osuus, %

75+ vuotiaat 54,2% 55-74 -vuotiaat 58,8%

20-54 -vuotiaat 48,7%

Miehet 53,2% Naiset 51,6%

MITA ON TEHTY?

Kylat, seurat ja yhdistykset ovat jarjestaneet
mm. kulttuuritapahtumia ja virkistystoimintaa
eri-ikaisille asukkaille kaupungissa ja kylissa.

Monitaideyhdistys Piste ry:n kulttuuripalvelut
erityisesti kulttuurisessa katveessa oleville tai
muutoin kulttuuritarjonnan ulkopuolelle jaavil-
le.

Taidemuseo toimi yhteistydssa monien sidosryh-
mien kanssa; mm. pienoisnayttelyitd padivako-
deissa ja palvelutaloissa.

Mondella mahdollisuuksia mm. toteuttaa oma-
ehtoista toimintaa: tiloja erilaisille ryhmille ja
paikallisille jarjestoille harrastamiseen, esiintymi-
seen ja digitaaliseen pelitoimintaan seka kulttuu-
ritapahtumien jarjestamiseen.

Kirjasto toimi yhteistydssa kaupungin eri toimi-
joiden seka kolmannen sektorin kanssa. Kirjas-
tolla tiloja kokoontua, esiintya ja esittaa, jarjes-
tettyd toimintaa eri kohderyhmille.

Kyla- ja seuratalot asukkaiden kohtaamispaikkoi-
na mm. Neuvokkaan vapaaehtoisten ohjaamia
kohtaamispaikkoja 23.

Asukastoiminta ja jarjestotalo integroituivat yh-
teiseen tilaan, Kansalaistaloon. Jarjestotoiminta
aktivoitui - tilavaraukset kasvoivat Kansalaistalol-
la 18,5 %

Orkesterilla ‘pienid’ konsertteja ja esiintymisia,
seka (yleensd maksuttomia) kyla- ja koululais-
konsertteja.
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Osallisuuskeskus OODI. Rovalan Setlementti ry:n
huumeiden kayttéon liittyvan syrjdytymisen
ehkaisy ja kayttdjien osallisuuden edistaminen.
Rovaniemen Paivakeskus ry:n toiminta heikoim-
massa asemassa olevien osallisuuden vahvista-
miseksi ja pdihteeton kohtaamis- ja toimintaym-
paristd

Rimpparemmi ry:n, Lapin Tanssiopiston Kanna-
tusyhdistys ry:n, Taito Lappi ry:n, Sirkus Taika-
aika ry:n, Suomen nuorisoseurat ry:n, Lapin
taitelijaseura ry:n ja Rovaniemen seudun Mie-
lenterveysseura ry / Neuvokkaan tarjoavat mo-
niarvoisia ja monipuolisia kulttuuripalveluita

MoniNet:n tuki kaksisuuntaiseen kotoutumi-
seen ja uudet toimintamuodot yhteiséllisyyden
ja osallisuuden vahvistamiseksi
(monikulttuurinen vapaaehtoistoiminta)

Yhdessa Osallisuuteen -hanke Helsingin Diako-
nissalaitoksen ja Nuorten Ystavat ry:n kanssa
koulutuksen ja tyon ulkopuolella olevien 16-29 -
vuotiaiden nuorten toiminta-, tyokyvyn ja osalli-
suuden tukemiseksi

Vapaaehtoinen ystavatoiminta, yhteista ajan-
viettoa mm. jutellen, kahvitellen, ulkoillen ja
harrastaen (SPR)

Maakuntamuseon Museon ystavien vapaaeh-
toisryhmaan voi liittya kuka tahansa. Museo
pitda yhteistydssa Rovaniemen seurakunnan
Helmikammarin kanssa kaikille avointa ikdaihmis-
ten muistelukerhoa.
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Il Osallisuuden ja yhteiséllisyyden edistaminen. Toimenpiteet, arviointi ja johtopaatokset

OSALLISUUS JA VAIKUTTAMINEN

v

Kouluilla jarjestettiin 11
asukkaiden kuulemistilaisuutta

Kaikilla kouluilla toimi vanhempaintoimikunta
ja hyvinvointiryhma

Kulttuuri-, liikunta- ja nuorisopalveluista
8 asiakaspalaute— tai kehittamiskyselya

Toimeentulotukiprosessin kehittdmiseen
perustettiin kehittdjaasiakasryhma

Nuorten vammaisten osallisuusryhma
aloitti toimintansa

Rovaniemen kylien kehittdmisiltaan osallistui
110 henkil6a kylaalueilta

Mita on tehty?

Lapset ja huoltajat osallistuivat varhaiskasvatus- ja esiope-
tussuunnitelmien laadintaan.

rovaniemi.fi verkkosivuilla otettiin kdyttd6n kaupungin yh-
teinen asiakaspalautejarjestelma.

Vammais— ja vanhusneuvostoilla oli edustajat 8 eri palvelui-
den kehittamis- ja suunnittelutydryhmissa. Neuvostot jar-
jestivat yhdessa esteettomyyskdvelyn ja vanhusneuvosto
paatti vanhustenviikon jarjestamisesta.
Nuorisovaltuustotoimintaa kehitetiin yhdessa nuorten kans-
sa: esim. kokeiluja osallistuvan budjetoinnin puitteissa.

Nuoret vaikuttavat toiminnan kehittdmiseen alueellisten
nuorisotilojen osallisuustoimintojen kautta.

Nuorten Ohjaamo edistda osallisuutta, hyvinvointia, koulu-
tukseen ohjautumista seka tyollistymista ja tarjoaa palvelut
helposti saataville. Ohjaamossa toimii aktiivinen nuorten
kehittamisryhma

Tyonhakijoilla mahdollisuus osallistua aikuisten ohjaamo-
mallin suunnitteluun ja ideointiin

Korkalovaaran kehittdmisen ohjausryhma perustettiin. Ryh-
ma kokoontui vuoden 4 kertaa ja osallistui Rovaniemi-
viikolla asukkaiden jarjestamaan Korkalovaaran tulevaisuus-
kavelylle (raportti).

Uuteen kaupunkibrandin suunnittelusta tehtyyn kyselyyn
saatiin 1 700 vastausta. Rovaniemi.fi —verkkosivu-
uudistuksessa tehtiin yhteistyota asukkaiden kanssa.

Kaupunkilaisilla oli mahdollisuus tutustua verkon kautta
valitettyyn kaupunginjohtaja ehdokkaiden haastattelutilai-
suuteen seka osallistumaan kaupunginjohtaja/hallituksen
puheenjohtaja tentteihin.

Rovaniemen kylastrategia toteutettiin yhteistyossa kylien
asukkaiden ja yritysten kanssa. Kylilld jarjestettiin asukasti-
laisuuksia mm. liikenneturvallisuudesta, yksityistielaki uu-
distuksesta

Matkapalvelukeskuksen kehittaminen yhdessa eri toimijat
ja asiakkaat.

Terveydenhuollon palveluissa on tehty asiakaskyselyt pika-
polin toiminnan kehittdmisessa, sekd suun terveydenhuol-
lon ettd kuntoutuksen toimitilaratkaisujen yhteydessa.

Ounasrinteen ja Kiekeron paivakotien lapset ovat saaneet
osallistua uuden pdivakodin nimesta paattamiseen.

Rovaniemi oli mukana UNICEF-lapsiystavallisen kunta yh-
teistydssa

Uusien koulurakennusten suunnittelussa, palveluverkon
valmistelussa ja lapsivaikutusten arvioinnissa. Palveluver-
kon uudistamisessa asukkaiden osallisuuden lisddmiseen on
kiinnitetty erityistd huomiota. Asukkaiden osallisuus on
huomioitu muun muassa asukastilaisuuksissa ja sahkodisessa
kyselyssa.

Ounasvaaran alueen kehittamiseen liittyva kuntalaiskysely
(461 vastausta), Ylikylan-Vennivaaran liikuntapaikkojen ke-
hittamiseen liittyvad kuntalaiskysely (41 vastausta)

Arviointi ja johtopaatokset:

Kaupunkilaisten osallisuutta ja yhteisollisyytta on mahdollistettu monilla eri tavoilla. Kaupunki on tukenut kolmannen sektorin toimintaa erilaisin avustuksin ja yhteistydsopimuksin. Ks.
Liite 1. Osaltaan monipuoliset vaikuttamisen mahdollisuudet edesauttaa siihen, ettd Rovaniemeldiset kokevat elaméanlaatunsa hyvaksi.

Osallisuuden késite on laaja ja sita voi lahestyd monesta eri ndkokulmasta. Osallisuus on yhteinen kaikkia asukkaita koskeva asia, joka kattaa koko kaupunkiorganisaation palvelualuei-
neen. Tassd kertomuksessa osallisuutta tarkasteltiin asukkaiden yhteisollisyyden seka vaikuttamisen ndkokulmasta (kaupungin paatoksenteko/palvelujen kehittaminen).

Osallisuutta edistettdessa on tarkeda miettia, miten palveluissa, toiminnoissa ja kaikessa vuorovaikutuksessa osallisuutta lisdtaan. Osallisuus tarkoittaa ihmisen kohdatuksi tulemista.
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MIELEN HYVINVOINTI

\ 4

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, %

Ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista 2017 2,1% - 2019 2,7%

Lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
2017 0,4% - 2019 1,4%

8.ja 9. luokan oppilaista
2017 4,6% - 2019 5,2%

4. ja 5. luokan oppilaista
2017 8,3% - 2019 7%

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2020 kouluterveyskysely 2019

Koulu-uupumus, %

lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

ammatilisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista
8. ja 8. luokan oppilaista

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, %

lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

ammatilisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

8. ja 9. luokan oppilaista

10 12 14 16 18

o

2 4 6 8

m2019 w2017
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MITA ON TEHTY 2019?
® Oppilaskunta toimi kaikilla kouluilla

® Oppilashuollossa keskeista yhteisollinen ja ennakoiva toimintatapa

® Kaikilla vuosiluokilla turvalliseen yhteis66n, ryhmaytymiseen ja kaveritaitoihin liitty-
vid toimenpiteita

Oppilaiden kanssa kehitetty ennaltaehkaiseva hyvinvoinnin vuosikello, johon liitty-
vat luokka-astekohtaiset oppitunnit ovat kaytdssa kaikissa kouluissa.

Arviointi ja johtopaatokset:

Koulukiusaus vahentyi vain 4. ja 5. luokan oppilailla. Uniongelmista karsivien nuorien
osuus on samaa korkeaa tasoa kuin koko maassa. Uniongelmat voivat olla tilapaisia,
mutta niiden jatkuessa taustalla voi olla esim. stressi, uupumus tai masennusta. N&illa
on luonnollisesti vaikutusta koulu- ja opiskelusuoritukseen ja edelleen mahdollisuuksiin
padsta jatko-opintoihin seka tydeldmaan.
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Il Osallisuuden ja yhteisollisyyden edistaminen. Toimenpiteet, arviointi ja johtopaatokset

MIELEN HYVINVOINTI

Niiden osuus, jotka ovat tyytyvaisia ihmissuhteisiinsa, %

55-74 -
vuotiaat
80,9%

20-54 -
vuotiaat
76,1%

75+
vuotiaat

82,4%

Naiset
81%

Psyykkisesti merkittavasti kuormittuneiden osuus % N 587

55-74 —
vuotiaat
6,8%

20-54 -
vuotiaat
16,4%

75+
vuotiaat
6,4%

Naiset
14,4%

Niiden osuus, joilla on ollut itsemurha-ajatuksia 12 viime kk
aikana, % N 627

55-74 -
vuotiaat
1,9%

20-54 -
vuotiaat

75+
vuotiaat
0%

14%

Miehet
4,9%
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Mita on tehty?

Kulttuuritoimisto jarjesti vuoden aikana eri-
laisia yhteisollisia taidetydpajoja ja muita
yhteisoprojekteja: kuntalaisten osallisuus,
yhdessa tekeminen

Kirjastojen tilaisuudet avoimia, ilmaisia ja
ikdrajattomia; tilat, kokoelmat ja laitteet
seka WiFi olivat vapaasti kaikkien kaytetta-
vissa

Orkesterin avoimissa kenraaleissa kdvi mm.
muistiryhmid, vammaisten ryhmia ja muita
ryhmia

Kaikki tyollistymisen edistamisen toiminnot
tukivat sosiaalisen ja henkisen hyvinvoinnin
kohenemista.

Mahdollistettiin kuntalaisille osallistua ja
kayttaa kulttuuripalveluita; mm. Kaikukortti,
taidetorstai, Taidemuseon ystavat ry:hyn voi
liittya kuka tahansa

Kunnan Poikien toiminta; n. 11100 eri-ikdista
asukasta péaivdakodeista palvelutaloihin osal-
listui tilaisuuksiin ja keikkoja tehtiin yli 300

Kulttuuritoimisto jakoi kulttuuritapahtumiin
vapaalippuja eri sote-toimijoiden seka Kan-
salaistalon kautta.

Jarjestopiste JOIKUn (matalan kynnyksen
ohjaus- ja neuvontapiste) palveluita kaytti
381 eri ihmista (kasvua n. 45 %:a). Jarjesto-
pisteessa tarjottiin tukea myos yhdistyksille,
erityisesti vapaaehtoisvoimin toimiville.
Jarjestojen ja Rovaniemen kaupungin valista
kaupunkikumppanuutta on tiivistetty. JOIKU
koordinoi jarjest6ja Olkkariin ja jarjestdjen
osallistumista hyvinvointikioskin toimintaan
seka ikdihmisten palveluiden rakenteeseen.
Jarjestot jalkautuivat mm. kotihoidon toi-
mintakerhoihin ja terveysasemille.
vapaaehtoistydn on koettu vaikuttavan po-
sitiivisesti tekijan hyvinvointiin

Neuvokkaan vapaaehtoiset tekivat yht. 11
413 auttamistyontuntia

Neuvokkaan kautta vastattiin 458 rovanie-
meldisen avun ja tuen pyyntéon.

Arviointi ja johtopaatékset:
Aikuisian mielenterveysongelmien taustalla voi olla nuoruusiasta kasautuneet ongelmavyyhdet.
Rovaniemella huolestuttavaa on vakivallan kokemusten maaran kasvu- Henkinen ja fyysinen vaki-
valta johtavat usein traumaattiseen stressiin, ahdistuneisuuteen ja masennukseen, jolla edelleen
voi olla vaikutusta oppilaan /opiskelijan kykyyn selviytya tulevaisuuden haasteista.
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YHTEENVETO JA JOHTOPAATOKSET

Hyvinvointikertomus vuodelta 2019 on laadittu seka kaupunkistrategiassa asetettujen
tavoitteiden etta laajassa hyvinvointikertomuksessa asetettujen painopisteiden ja ta-
voitteiden pohjalta. Hyvinvointikertomus kertoo rovaniemelaisen fyysisen, psyykkisen ja
sosiaalisen seka ymparistollisen hyvinvoinnin tilasta saatavilla olevien indikaattoritietojen
pohjalta. Rovaniemeldisen hyvinvoinnin haasteiksi kertomuksen perusteella nousevat hen-
kisen ja taloudellisen hyvinvoinnin yllapitoon liittyvat ongelmat seka turvallisuuteen, eten-
kin ihmisiin kohdistuvien henkisen ja fyysisen vakivallan esiintyminen.

On huomioitava, ettei mm. sairastavuusindikaattori riitd yksin paatoksentekoon. Sen kay-
t6lla on myos taipumusta medikalisoida sosiaalisia ongelmia. Huono-osaisuusindikaattorit
nailta osin tdydentavat tietoa. Indikaattori tuloksia tulkitessa on muistettava, ettd kyse on
alueiden tilanteesta suhteessa muihin alueisiin, kyse ei ole absoluuttisista arvoista. Tulkin-
nassa on myds huomioitava, ettd onkin alueet runsaat terveydenhuollon tai sosiaalipalve-
luiden kdynnit voivat kertoa palvelujen tarpeen liséksi myds niiden tarjonnasta tai palvelu-
rakenteesta. (Zitting, Kainulainen ja Wiens, 2020.) Huono-osaisuuden karttasivusto:
http://82.181.82.12/diak app/

Indikaattori— ja tilastotiedon perusteella nayttada silta, ettd osalla rovaniemeldisista on suu-
ria haasteita selviytyd arjestaan mm. toimeentuloon ja mielen hyvinvointiin liittyvissa asi-
oissa, joka taas johtaa eriarvoistumiseen. Vaikka Rovaniemelld elintaso, eldmanlaatu ja
eldamantavat kehittyvat myonteiseen suuntaan, siihen kehitykseen eivat kaikki kuntalaiset
padse mukaan. Moniongelmaisuus kytkeytyy usein ihmisen koko eldman hallintaan liitty-
viin monimutkaisiin ongelmavyyhteihin, joista irti padaseminen vaatii yhteiskunnan vahvaa
ohjausta ja tukea. Toisaalta tilastotieto ei valttamatta kerro mista ongelmien taustalla
oleva esimerkiksi rahan riittimattomyys johtuu, onko taustalla ty6ttémyys, osa-aikaiset/
patkatyot vai kulutustottumukset.

Tassa kertomuksessa on kaytetty paljon kouluterveyskyselytilastoja, joita on raportoitu
kaupungille jo syksylla 2019. Tuloksissa on vaihtelua sekéd positiiviseen ettd negatiiviseen
suuntaan. Tuloksia on analysoitu ja yhteenvetoa hyddynnetdan yksikdiden toiminnan ke-
hittdmisessa (esim. hyvinvointiryhmat, koko kaupungin tasolla toimiva nuorten paihdetyo-
ryhma). Koulujen sisdilmatyéryhmien, kouluturvallisuustyéryhman ja koulujen hyvinvoin-
tiryhmien tyolla pyritdan vahentdmaan sairauspoissaoloja. Koulujen vakivaltatyéryhma on
laatinut kouluille toimintaohjeen henkilokunnan tueksi. Tavoitteena on kouluturvallisuu-
den ja henkildston tydhyvinvoinnin edistaminen. Lisdksi yhtenaiset peruskoulut ja lukiot

ovat olleet vuorovaikutuksessa nuorisovaltuuston kanssa esim. tiedonkulun ja tapahtu-
mien edistamiseksi.

Kertomukseen on pyritty tuomaan paljon koettua hyvinvointia. Sitd mitataan usein eldma-
laadulla. Rovaniemelld asukkaiden hyvaan elamanlaatuun ja arkeen kuuluu keskeisesti
monipuoliset vapaa-ajanvietto mahdollisuudet ja osallistuminen. Mm. kulttuuripalvelut
rakentavat yhteisollisyytta ja edistdvat myonteista sosiaalista ilmapiirid, samalla rakentaen
yhteenkuuluvuutta ja paikallista identiteettia.

Rovaniemen kaupungin hyvinvoinnin edistamiselld on yhteiskunnallisia tavoitteita, kuten
yksindisyyden ja syrjaytymisen ehkaisy tai asukkaiden osallisuuden edistaminen tarjoa-
malla kuntalaisille monia tekemisen ja osallisuuden paikkoja. Kaupungissa tehdaan paljon
yhteistyota eri toimijoiden kuten yhdistysten kanssa (ks. Liite 1), mutta tyo pitda saada
nakyvammaksi ja edelleen kehittaa seka vahvistaa.

Seuraavassa, vuoden 2020 hyvinvointikertomuksessa koronakriisi tulee nakymaan monella
tasolla kuten tyottémyyden kasvussa ja henkisessa hyvinvoinnissa. Mahdollisesti myos
suurtulvan vaikutukset tulevat nakymaan tilastoissa. Nama asiat tulevat vaikuttaman vuo-
den 2020 hyvinvointikertomuksen sisaltoon.
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LIITE 1 Rovaniemen kaupunki avustukset yhteiséille 2019

Kaupungin avustukset, tuet, yhteistyosopimukset ja
hankerahoitus yhdistyksen tai yhteison toimialan mukaan v.
2019 kpl
(yli 300 erillista paatosta 223 taholle)

Liikunta- ja urheilu

Kylé- tai asukas

Kulttuuri

Sosiaali- ja terveys
Vapaa-aika

Muut, yhdistykset ja ei yhd.
Kulttuuri, ei yhd.

Nuoriso

M Avustukset ja tuet M Yhteistydsopimukset ja hankkeiden kuntaosuudet
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ROVANIEMEN KAUPUNKI
Yhteisoiden avustukset ja rahoitus
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